
Essais argumenté – francophones natifs 

 

• Texte 1 

• Laura 

• Sexe : F  

• Age : 23 ans  

• Etudes : L3 en cours Sciences du langage  

• LM : français  

• Autres langues : Anglais : B2, Italien : B2, pas de séjours à l’étranger de plus de 3 mois  

 

 

Partir étudier à l’étranger, pour ou contre ?  

 

Partir étudier à l’étranger est une bonne chose. Tout d’abord, cela permet d’approfondir une langue 

vivante étrangère en étant en totale immersion et d’acquérir un bon niveau, voir de devenir bilingue, 

au bout de plusieurs mois. 

Partir faire ses études à l’étranger est aussi un moyen de s’ouvrir au monde et découvrir une nouvelle 

culture, différente de la nôtre.  

C’est aussi un fonctionnement différent à l’école, une manière d’enseigner différemment, de découvrir 

de nouvelles matières et de faire preuve de persévérance pour comprendre un cours en langue 

étrangère.  

Il s’agit aussi de rencontrer de nouvelles personnes, se sociabiliser, faire preuve de tolérance et 

d’ouverture d’esprit face à la différence mais aussi faire preuve d’une grande autonomie et capacité 

d’adaptation. 

Pour conclure, partir à l’étranger peut-être une xxx opportunité qui nous fait grandir, nous permet de 

nous construire et qui peut nous ouvrir de nombreuses portes pour notre avenir professionnel.  

  



• Texte 2 

• Eva  

• Sexe : F 

• Age : 20 ans  

• Etudes : L3 en cours Sciences du langage  

• LM : français  

• Autres langues : Espagnol : B2 ; Anglais : A2, pas de séjours à l’étranger de plus de 3 mois  

 

 

Partir étudier à l’étranger, pour ou contre ?  

 

Personnellement, je suis d’accord avec l’idée de partir à l’étranger. Pendant une année, ou plus ou 

même quelques mois, cela n’a pas d’importance puisque dans tous les cas je trouve que c’est une 

expérience enrichissante.  

En effet, partir étudier à l’étranger est tout d’abord une occasion d’apprendre une nouvelle langue, 

mais aussi de s’enrichir culturellement.  

Se confronter à un nouveau mode de vie, de culture ; celle-ci pouvant vraiment changée de celle de la 

France, cela permet aussi de rencontrer de nouvelles personnes.  

Cela nous permet de voir et d’apprendre avec un système d’éducation qui n’est pas le même qu’en 

France. De plus, c’est une chance, premièrement, de pouvoir partir à l’étranger et deuxième d’y partir 

étudier, c’est une opportunité à saisir. Je pense que partir dans un autre pays permet, comme je l’ai 

dis avant, de s’enrichir personnellement et culturellement, de voir de nouvelles choses. Cela permet 

enfin d’être plus indépendante, et de grandir.  

Pour finir, je pense que d’avoir étudié à l’étranger est un avantage lorsque l’on cherche un travail par 

exemple, c’est un atout puisque nous parlons une autre langue. 

Donc pour moi, partir à l’étranger n’apporte que des points positifs.  

  



• Texte 3 

• Julie  

• Sexe : F  

• Age : 21 ans  

• Etudes : L3 en cours Sciences du langage  

• LM : français  

• Autres langues Espagnol : B2, pas de séjours à l’étranger de plus de 3 mois  

 

 

Partir étudier à l’étranger, pour ou contre ? 

 

Depuis plusieurs années les universités de France et du monde, proposent un programme d’échange 

aux étudiants. Ce programme se nomme « programme Erasmus », il s’agit de partir étudier à l’étranger 

sur une longue période. Généralement les étudiants décident de partir 1 semestre ou d’y aller pour 

toute l’année. Pour se faire l’étudiant doit :  

1) Chercher son université  

2) Trouver comment se loger là-bas 

3) Rechercher les prix des billets d’avion 

4) Se renseigner auprès de l’université d’accueil  

A la suite de cela, l’étudiant recevra une affection favorable ou non des deux universités.  

De mon point de vue il s’agit ici d’une très belle oportunité pour les étudiants qui décident chaque 

année de partir à l’étranger. C’est par ailleurs un moyen de s’enrichir personnellement, en découvrant 

une nouvelle langue, de nouveaux paysages, différentes cultures, etc.  

Pour finir les étudiants qui veulent partir à l’étranger en passant ou non par le programme Erasmus, 

doivent le préparer très à l’avance. Cela nécessite beaucoup d’organisation, mais également de volonté 

pour réussir à l’étranger.  

  



• Texte 4  

• Celia  

• Sexe : F  

• Age : 22 ans  

• Etudes : L3 en cours Sciences du langage  

• LM : français  

• Autres langues : Anglais : B2, Espagnol : A2, pas de séjours à l’étranger de plus de 3 mois  

 

 

Partir étudier à l’étranger, pour ou contre ? 

 

Partir faire ses études à l’étranger est une pratique courante, très demandée. Mis est-ce réellement 

une bonne idée de partir dans un autre pays un an ou voir moins pour le bon déroulé des études ? Les 

avis divergent, nous verrons d’abord les aspects positifs et ensuite les négatifs.  

Tout d’abord, cette expérience sera bénéfique pour l’élève car il reviendra avec une langue maitrisée. 

En effet, le fait d’être en immersion dans le pays l’oblige à parler et à réviser cette dernière. Cette 

langue supplémentaire, lui sera bénéfique autant dans sa vie personnelle que professionnelle. Il pourra 

être valorisé grâce à cela. 

De plus, il reviendra de son voyage avec une expérience personnelle riche. Ce voyage l’oblige à se 

prendre en charge et à devenir autonome. En effet, il se retrouve seul dans un pays étranger sans 

famille derrière lui.  

Cependant, ce voyage presente des points négatifs.  

Tout d’abord, partir étudier à l’étranger est couteux. Il faut avoir les moyens de pouvoir partir.  

De plus, l’année où l’élève part est souvent redoublée car pas vraiment prise au sérieux.  

  



• Texte 5  

• Jennifer  

• Sexe : F  

• Age : 20 ans  

• Etudes : L3 en cours Sciences du langage  

• LM : français  

• Autres langues : Anglais : B2, Espagnol : A2, pas de séjours à l’étranger de plus de 3 mois  

 

Partir étudier à l’étranger, pour ou contre ? 

Partir faire ses études à l’étranger représente une des plus belles opportunités que l’on peut 

rencontrer dans une vie.  

En effet, c’est la chance de découvrir une nouvelle culture dans laquelle on peut s’immerger pendant 

plusieurs mois. Le plus grand avantage de cette expérience est la progression dans la langue du pays. 

Quelques mois dans celui-ci et il est facile de devenir presque bilingue. Bilingue, mais pas seulement, 

on découvre une nouvelle manière de vivre et d’étudier, de nouvelles connaissances apportées d’une 

manière différente de notre pays.  

C’est une expérience enrichissante autant au niveau langagier qu’au niveau de l’ouverture d’esprit. De 

fait, cela nous fait forcément sortir de notre zone de confort et qui fait donc grandir.  

En revanche, tout le monde ne peut pas partir étudier à l’étranger. Cela peut être pour des raisons 

financières. L’argent retient souvent des étudiants très motivés à partir mais qui ne peuvent pas se 

permettre de payer le voyage, qui est très couteux. De plus, il faut aussi avoir une maturité d’esprit 

suffisante pour se lancer et partir (le plus souvent seul) dans un pays étranger. On peut toutefois 

penser que c’est cette aventure qui va apporter la maturité à l’étudiant.  

En somme, c’est une expérience à préparer avec attention, et dont il faut considérer les éventuelles 

contraintes, mais qui marque une vie à tout jamais.  

  



• Texte 6 

• Lou  

• Sexe : F  

• Age : 21 ans  

• Etudes : L3 en cours Sciences du langage  

• LM : français  

• Autres langues : Anglais : B1, pas de séjours à l’étranger de plus de 3 mois  

 

 

Partir étudier à l’étranger, pour ou contre ? 

 

Je suis pour partir étudier à l’étranger pour plusieurs raisons. Tout d’abord, partir étudier dans un autre 

pays que le sien peut être très enrichissant. En effet, cela permet de faire de nouvelles rencontres, de 

visiter de nouveaux lieux et de découvrir une culture qui peut s’avérer être extrêmement différente 

de la nôtre. Partir permet de vivre des choses que l’on n’aurait pas vécues en restant chez soi. Par 

exemple, manger un plat typique est une nouveauté qui peut éveiller les sens. Aussi, découvrir un pays 

peut permettre d’ouvrir de nouvelles portes et de se révéler. Effectivement, des personnes étudiant à 

l’étranger peuvent trouver un travail par la suite dans le pays qui les accueille et avoir un coup de cœur 

pour le pays en question. Pour finir, la culture dont on s’imprègne à l’étranger peut être révélatrice et 

peut changer le mode de vie, la façon de penser et d’agir de certains. En clair, partir étudier à l’étranger 

est une source de nouveautés et offre la possibilité de réfléchir sur soi. 

  



• Texte 7  

• Célia  

• Sexe : F  

• Age : 20 ans  

• Etudes : L3 en cours Sciences du langage  

• LM : français  

• Autres langues : Anglais : B2, LSF : A2, pas de séjours à l’étranger de plus de 3 mois  

 

 

Partir étudier à l’étranger, pour ou contre ? 

 

Aujourd’hui, de nombreux étudiants sont attirés par l’idée de faire leurs études dans un pays étranger 

(notamment à l’université). Ce phénomène est encouragé par les réseaux internationaux entre les 

universités (échanges Erasmus). Mais est-ce une bonne chose que de partir dans un autre pays pour 

étudier ?  

Bien entendu, le fait de s’imerger complètement dans une autre langue est le meilleur moyen pour 

progresser au niveau linguistique. L’immersion a toujours été la solution pour devenir plus compétent 

dans une langue cible.  

De plus, un départ à l’étranger est synonyme d’ouverture au monde. Un étudiant effectuant une année 

de licence en Australie découvrira le pays, ses paysages, ses habitants et sa culture. C’est un voyage 

riche en expérience et bénéfique.  

Néanmoins, faire ses études à l’étranger ne présente pas que des avantages. Cette richesse à laquelle 

accède l’étudiant peut aussi l’éloigner de ses objectifs scolaires. Il est tellement plus attrayant de visiter 

des réserves naturelles, de prendre en photos des kangourous, de gouter les spécialités locales et 

d’aller voir un spectacle à l’Opéra de Sydney, plutôt que de rester dans une bibliothèque à réviser des 

partiels.  

En outre, toutes les filiaires ne sont pas compatibles avec un séjour à l’étranger. Une étudiante en 

Sciences du langage qui voudrait améliorer son niveau en langue des signes française ne pourrait 

retirer aucun ou très peu de profit(s) linguistique constructif d’une année passée à Grenade.  

  



• Texte 8  

• Mélanie  

• Sexe : F  

• Age : 24 ans  

• Etudes : L3 en cours Sciences du langage  

• LM : français  

• Autres langues : Anglais : B2, Espagnol : A2, pas de séjours à l’étranger de plus de 3 mois  

 

Partir étudier à l’étranger, pour ou contre ? 

 

Partir étudier à l’étranger a souvent traversé l’esprit de la plupart des étudiants. Mais alors, pourquoi ? 

Peut-être que tout simplement l’idée de voyager est assez alléchante. Car non seulement on y 

découvre une nouvelle culture mais on le fait en acquérant des connaissances, des compétences 

linguistiques dans la langue du pays. De plus, cela nous permet d’élargir non relations. C’est toujours 

plus simpathique d’avoir des amis à travers le monde. Le fait d’avoir voyager pendant ses études 

constitue egalement un plus sur le CV. Malheureusement ce n’est pas donné à tout le monde d’avoir 

cette chance là. Mine de rien, cela à un cout. En effet avec le voyage en lui-même, un logement sur 

place, se payer ses courses, ses repas et ses loisirs, ça fait tout de suite une certaine somme ! 

Heureusement bien sûr, il existe des solutions, bon plan et autres astuces pour y remedier. Après, 

partir étudier à l’étranger reste quand même une occasion  en ce etant etudiant. Si l’envie et la 

motivation sont là, foncez !  

 

  



• Texte 9     

• Léa  

• Sexe : F  

• Age : 21 ans  

• Etudes : L3 en cours Sciences du langage  

• LM : français  

• Autres langues : Anglais : C1, Espagnol : B2, pas de séjours à l’étranger de plus de 3 mois  

 

 

Partir étudier à l’étranger, pour ou contre ? 

 

Je pense que partir étudier à l’étranger est vraiment quelque chose à faire surtout tant que l’on est 

jeune. L’ayant moi-même fait, je le recommande vivement. Je trouve que c’est joindre l’utile à 

l’agréable : continuer ses études tout en vivant une expérience enrichissante et tout points. Tant sur 

le plan social que sur le plan culturel. Cela permet de s’ouvrir à une ou des nouvelles langues, de la/les 

apprendre, ce qui ne peut être que bénéfique dans le monde du travail aujourd’hui. On ne peut en 

sortir que grandit car on apprend à se débrouiller seul dans une autre culture que la notre, de découvrir 

un autre système éducatif ou universitaire.  

Cependant, il faut y mettre de la volonté, il faut se donner les moyens d’y arriver. Donc pour conclure, 

je suis totalement pour le fait de partir étudier à l’étranger, je ne trouve aucun points négatifs dans 

cette expérience.  

  



• Texte 10 

• Stella  

• Sexe : F  

• Age : 19 ans  

• Etudes : L3 en cours Sciences du langage  

• LM : français  

• Autres langues : Anglais : A2, Espagnol : A2, Italien : A2, pas de séjours à l’étranger de plus de 

3 mois  

 

 

Partir étudier à l’étranger, pour ou contre ? 

 

J’adore les voyages, j’ai toujours aimé ça. Donc je trouve que partir étudier à l’étranger est une 

aventure extraordinaire, car on apprend une autre culture, une autre langue ; on rencontre de 

nouveaux amis qui viennent du monde entier. Cependant c’est une aventure qui fait peur car on quitte 

nos proches, notre maison, notre ville, notre pays pour une certaine période. On arrive dans l’inconnu 

total. Les études en pays étranger servent surtout à perfectionner la langue, donc au début 

l’intégration est difficile car on a peur de parler et on ne sait pas tout dire donc on a du mal pour se 

faire des amis.  

Plusieurs de mes amis sont parti étudier à l’étranger et en sont revenu épanouie et avec plein de 

souvenirs en tête. Mais ils m’ont bien dit que le début avait été difficile. En outre, je dirais que je quis 

pour car c’est une expérience unique qui nous fait évoluer mentalement. Et que même si c’est difficile 

au début, c’est merveilleux ensuite.  

  



• Texte 11 

• Marine  

• Sexe : F  

• Age : 24 ans  

• Etudes : L3 en cours Sciences du langage  

• LM : français  

• Autres langues : Anglais : C1, Espagnol : B2, Japonais : A1, pas de séjours à l’étranger de plus 

de 3 mois  

 

 

Partir étudier à l’étranger, pour ou contre ? 

 

Partir étudier à l’étranger est devenu la panacée. Tout le monde voudrait parler trois langues et demi, 

se vanter d’avoir été ici ou là et avoir un truc significatif à mettre sur son CV.  

Je ne m’amuserai pas à énoncer les nombreux avantages d’une excursion à l’étranger dans son cursus, 

parce qu’on les connait déjà tous ou presque. Ici je m’appliquerai plutôt à gratter et chercher les 

raisons pour lesquelles, non de non, étudier à l’étranger n’est pas si bien que ça.  

Tout d’abord, étudier à l’étranger, en particulier dans le cadre d’Erasmus, c’est souvent chauffer les 

bancs dans un autre pays plus qu’étudier. J’ai croisé plus d’Erasmus en soirée que d’Erasmus sérieux 

sachant où il va. Puisque je me suis donné pour tâche de chercher la petite bête en toute mauvaise foi 

j’irai même jusqu’à dénigrer mes convictions et nier qu’une telle errance peut être bénéfique pour les 

jeunes adultes.  

Par ailleurs, on pourrait très bien se demander ce que ces soi-disant étudiants viennent faire ici. Je n’ai 

que rarement l’impression qu’ils viennent étudier et s’enrichir d’un système éducatif différent du leur ; 

ils ressemblent plutôt à des touristes. Oui des touristes, faisant leurs petites courses dans le 

supermarché intellectuel. Ça occupe.  

Critiquer c’est bien beau, encore faut-il proposer une alternative. Eh bien, je suggère qu’on n’aille plus 

étudier à l’étranger, et tant qu’à faire, qu’on n’aille plus étudier du tout.  

  



Texte 12 

Lucie  

Sexe : F  

Age : 22 ans  

Etudes : L3 en cours Sciences du langage  

LM : français  

Autres langues : Anglais : B1, Italien : B2, LSF : A2, pas de séjours à l’étranger de plus de 3 mois  

 

 

Partir étudier à l’étranger, pour ou contre ? 

 

De nombreux étudiants sont attirés par aller étudier à l’étranger. Mai est-ce que cela est vraiment 

interessant ? Voici notre avis.  

Tout d’abord, de nombreuses organisations ainsi que les facultés encadre les étudiants pour 

l’administratif. Cela facilite donc la creation du dossier et le départ. Cela est une aide surtout lorsque 

l’on doit gerer la preparation du départ et les études.  

Ensuite, les frais d’inscriptions sont ceux de votre université. Vous n’aurez donc pas à choisir votre 

université d’accueil en fonction de votre budget. De plus, vous pouvez acceder à des bourses. 

Renseignez-vous! 

Enfin, cela vous fera une expérience supplementaire. Vous gagnerez en autonomie, en langue et en 

relation sociale. Tous ces apprentissages vous serviront pour votre vie professionnelle. Cela vaut le 

coup !  

Cependant, le cout de la vie à l’étranger peut-être cher. Prenez garde à bien vous renseigner sur le prix 

des loyers, sur le cout de la nourriture et à traduire tout cela en euros. 

Enfin, le fait d’être éloigné de sa famille, de ses amis, de sa langue et de ses repères peut-être 

destabilisant au début. Cependant, si cela perdure ne rester pas seul. Un retour en France est toujours 

possible et ce n’est pas grave.  

  



• Texte 13 

• Mathilde  

• Sexe : F  

• Age : 19 ans  

• Etudes : L3 en cours Sciences du langage  

• LM : français  

• Autres langues : Espagnol ; Anglais : AB, pas de séjours à l’étranger  

 

Partir étudier à l’étranger, pour ou contre ? 

 

De nos jours, partir étudier à l’étranger est une opportunité que beaucoup d’étudiants saisissent. Cette 

démarche se fait de plus en plus, et de partout dans le monde. Regardons ensemble les pours et les 

contres de cette pratique.  

Tout d’abord, les pours. Partir à l’étranger permet aux étudiants d’améliorer significativement leur 

niveau de langue dans la langue du pays dans lequel ils décident d’aller. De plus, ce départ à l’étranger 

offre une ouverture d’esprit, ainsi qu’un enrichissement personnel : les personnes parties à l’étranger 

ont un autre regard sur eux, sur leurs habitudes, ont une autre mentalité en rentrant dans leur pays 

d’origine. Aussi, cette expérience de vie loin de son quotidien permet de développer plus rapidement 

une certaine autonomie et indépendance dans la vie de tous les jours.  

Mais quelques aspects peuvent faire réfléchir, ainsi il y a quelques contres pour cette pratique. 

L’éloignement de sa famille, de ses amis, de son quotidien peut être un réel frein au départ : en effet 

certaines personnes peuvent ne pas supporter de bousculer (radicalement) leur mode de vie. Ensuite, 

la solitude peut faire peur à certains ; ainsi il faut savoir s’adapter rapidement à un nouvel 

environnement, afin de pouvoir profiter au mieux de tout ce que peut apporter un départ à l’étranger.  

 

  



• Texte 14 

• Perrine  

• Sexe : F  

• Age : 20 ans  

• Etudes : L3 en cours Sciences du langage  

• LM : français  

• Autres langues : Anglais : B2 ; LSF : A2 ; Espagnol : A2 ; Chinois : A1, pas de séjours à 

l’étranger  

 

 

Partir étudier à l’étranger, pour ou contre ? 

 

De nos jours, de plus en plus de jeunes (lycéens, étudiants…) partent faire une partie de leurs études 

à l’étranger. De nombreux organismes proposent des échanges avec des lycées ou des universités 

situées aux quatre coins du monde (Programme Erasmus pour l’Europe, programme Rotary, …) pour 

une durée de six mois ou d’un an. 

Selon moi, ces échanges sont très enrichissants, autant sur le plan professionnel que personnel : 

généralement, cette année à l’étranger permet d’apprendre ou de se perfectionner dans une autre 

langue que notre langue maternelle, ce qui peut faire la différence sur un CV, lors d’une recherche 

d’emploi. Les étudiants ayant profité de ces programmes disent en ressortir grandis, que cette période 

de leur vie leur a appris ben plus qu’une année à l’université. En effet, ces échanges développent 

l’autonomie et l’indépendance. Durant cette année totalement différente d’une année scolaire en 

France, les étudiants sont amenés à rencontrer de nouvelles personnes, à découvrir un nouveau pays 

et une nouvelle culture.  

Malgré des débuts souvent difficiles, à cause de l’éloignement avec sa famille ou ses amis, ou encore 

à cause de la solitude, la plupart des étudiants affirme avoir apprécié leur année à l’étranger, qui 

demande un bon niveau d’adaptation.  

Il faut donc, selon moi, saisir cette opportunité lorsqu’elle se présente à nous ; même si elle peut faire 

peur et représenter un saut dans l’inconnu, elle nous apportera énormément.   

  



• Texte 15 

• Maureen  

• Sexe : F  

• Age : 20 ans  

• Etudes : L3 en cours Sciences du langage  

• LM : français  

• Autres langues : Anglais : B2, Italien : B1, pas de séjours à l’étranger de plus de 3 mois  

 

 

Partir étudier à l’étranger, pour ou contre ? 

 

Partir étudier à l’étranger ne peut être, à mon sens, qu’une expérience positive. Vivre à l’étranger est 

avant tout une expérience riche culturellement. Elle permet de découvrir et d’apprécier d’autres us et 

coutumes, de la nourriture différentes, des habitudes différentes, bref, des styles de vie que l’on ne 

côtoie pas tous les jours. Quoi de plus amusant et délicieux que d’aller manger un scone en plein milieu 

de Londres, de faire de vespa dans tout Rome, de se promener dans les souks de Casablanca… ? 

Bouleverser les habitudes de notre quotidien nous permet de développer notre capacité d’adaptation, 

notre autonomie et attise notre curiosité !  

Le deuxième avantage considérable est celui d’apprendre (ou de parfaire) une langue. Il n’y a pas de 

meilleure façon de progresser que d’être complètement immergé dans une langue et sa culture.  

Enfin, d’un point de vue professionnel, l’insertion dans la vie active est plus facile parfois, lorsqu’on a 

étudié à l’étranger. Cela montre que l’on a un bon niveau dans la langue et que l’on a acquis une 

certaine maturité.  

Il est tout à fait normal d’appréhender de partir à l’étranger, d’avoir peu de la solitude, de ne pas savoir 

se débrouiller… mais c’est aussi ce côté excitant de la prise de risque qui donne sens au voyage. Et une 

fois revenu, on se sent changé, on a appris des choses sur nous-même et sur la culture. Alors, n’hésitez 

plus et foncez ! Comme on dit : les voyages forment la jeunesse.   

 


